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Le CHUV - Hôpital Adapté aux Aîné·es
Le programme « Le CHUV, Hôpital Adapté aux Aînés (HAdAs) » 
vise à adapter l’hôpital aux besoins spécifiques des aîné·es, qui 
représentent plus de la moitié des patient·es adultes hospitalisé·es.
En combinant pratiques cliniques adaptées, formation des 
collaborateur·trices, aménagement de l’environnement, 
indicateurs de qualité ciblés et implication directe des séniors, 
HAdAs propose une approche systémique pour prévenir les 
complications liées à l’hospitalisation. Cette démarche contribue 
également à lutter contre les formes subtiles de maltraitance et de 
discrimination, comme l’invisibilisation des besoins gériatriques ou 
les pratiques inappropriées liées à l’âge.
En favorisant une culture hospitalière centrée sur le respect, la 
dignité et l’autonomie des personnes âgées, HAdAs participe à la 
transformation des soins et à la promotion d’un cadre éthique et 
bienveillant. Ce programme innovant s’inscrit dans une volonté de 
repenser l’expérience d’hospitalisation afin d’offrir une prise en 
charge plus adaptée à la chronicité et aux besoins spécifiques des 
aîné·es.

Intervenantes
Dr. Sc. Joanie Pellet, post-doctorante à l’Institut universitaire de 
formation et de recherche en soins (IUFRS), Université de Lausanne 
et Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV)
Laura Jolliet, infirmière clinicienne spécialisée, responsable de la 
Commission des pratiques professionnelles à la Direction des soins 
du Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV) et coordinatrice 
HAdAs.

Inscriptions
Entrée libre, inscription souhaitée.  
(RDV sur alter-ego.ch ou scannez le QRcode au recto)
La conférence est précédée de l’Assemblée générale de 
l’association alter ego qui aura lieu à 16h, également dans les locaux 
de l’Institut et Haute Ecole de la Santé La Source. Les personnes qui 
ne sont pas membres de l’association y sont les bienvenues.
La conférence est ouverte aux membres de l’association, aux 
professionnel·les et à toute personne intéressée par la thématique. 
Nous nous réjouissons de vous y voir nombreuses et nombreux !
Événement organisé par l’association alter ego, en partenariat avec 
l’Institut et Haute École de la Santé La Source et le senior-lab.


